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Hückelhovener Tafel e. V. 
 
Hückelhovener Tafel e. V. 
Ausgabestelle:  Friedrichplatz 9 
Öffnungszeiten:  montags, dienstags und donnerstags 
   von 15.00 bis 17.00 Uhr 
Abgabe:   Lebensmittelabgabe für 1,00 € pro Erwachsenen 
Ansprechpartner:   Karin Buchholz � 02433 / 44 59 86 
   Krimhild Witges � 02433 / 17 97 
 
 
Hückelhoven Tafel e. V. 
Ausgabestelle:  Friedrichplatz 7 
Öffnungszeit:  mittwochs von 14.00 bis 17.00 Uhr 
Abgabe:   Verteilung von kleineren Haushaltswaren und  

Kleidung, Schuhe, Spielwaren usw. gegen Spende 
Ansprechpartner: Frau Rembges � 0163 / 622 76 41 
 
 
Hückelhoven 
Ausgabestelle:  Ev. Gemeindezentrum, Haagstr. 10 
Öffnungszeit:  14-tägig freitags, 12.30 bis 13.30 Uhr 
Abgabe:   kostenloses Mittagsessen (freiwillige Spende) 
Ansprechpartner: Kriemhild Witges � 02433 / 17 97 
 
 
Baal (Filiale der Tafel Hückelhoven) 
Ausgabestelle:  Ev. Kirche, Am Hackeberg 55 
Öffnungszeit:  freitags von 15.00 bis 16.00 Uhr 
Abgabe:   Lebensmittel für 1,00 € pro Erwachsenen 
Ansprechpartner:  Ingeborg Röhling � 02435 / 65 35 65 
 
 
Wassenberg (Filiale der Tafel Hückelhoven) 
Ausgabestelle:  Ev. Gemeindehaus, An der Kreuzkirche 10 
Öffnungszeit:  freitags, 14.00 bis 15.00 Uhr 
Abgabe:   Lebensmittel für 1,00 € pro Erwachsenen 
Ansprechpartner:  Stefanie Röder � 02436 / 33 90 10 
 
 
Wegberg 
Ausgabestelle:  Pfarrkirche St. Peter und Paul (Chorraum),  
   Rathausplatz 4-6 
Öffnungszeiten:  Lebensmittelausgabe:  

mittwochs, 19.00 bis 19.30 Uhr 
Suppenküche: samstags, 12.00 bis 14.00 Uhr 

Abgabe:   gegen ein kleines Entgelt 
Ansprechpartner:   Gabriela und Roland Jansen � 02434 / 92 93 04 
 
 

 
Erkelenzer Tafel e. V. 
 
Erkelenzer Tafel e. V. 
Ausgabestelle:  Krefelder Str. 5 a 
Öffnungszeiten:  montags und donnerstags von 14.00 bis 15.30 Uhr 
Abgabe:   Lebensmittel für 1,00 € pro Erwachsenen 
Ansprechpartner:  Manfred Fröhlich � 02431 / 98 01 56 
 
 
Erkelenz 
Ausgabestelle:  Evangelische Freikirche, Am Schneller 8-10 
Öffnungszeiten:  dienstags von 18.00 bis 19.30 Uhr 
Abgabe:   kostenlose Essensausgabe (freiwillige Spende) 
Ansprechpartner:  Pastor Rüdiger Puchta � 02431 / 53 10 
 
 
 
Heinsberger Tafel e. V. 
 
Heinsberger Tafel e. V. 
Ausgabestelle:  Erzbischof-Philipp-Str. 18 
Öffnungszeit:  mittwochs ab 11:00 Uhr, Anmeldung 
   samstags ab 13:00 Uhr, Anmeldung 
Abgabe:   Lebensmittel für 1,00 € je erwachsener Person 

Kleidung u. Haushaltswaren gegen kleine Zuwendung 
Ansprechpartner: Pfr. Sebastian Walde � 02452 / 18 09 55 4 
Kontakt: heinsbergtafel@t-online.de 
 www.heinsbergtafel.de 
 
 
Heinsberg-Oberbruch (AMOS e. V.) 
Ausgabestelle:  Dechant-Sauer-Haus, Am Birnbaum 16 
Öffnungszeiten:  montags, mittwochs, freitags von 15.00 bis 17:00 Uhr  
Abgabe:   Lebensmittel für 1,00 € pro Tüte 
Ansprechpartner:  Fr. Brockhoven � 02452 / 10 63 86 6 
Kontakt    Info@amos-oberbruch.de 
                                 www.AMOS-Oberbruch.de 
 
 
Heinsberg-Oberbruch 
Ausgabestelle:  Ev. Erlöserkirche, Boos-Fremery-Str. 81 
Öffnungszeiten:  mittwochs 12.00 bis 13.15 Uhr 
   (nicht in den Schulferien geöffnet) 
Abgabe:   Mittagstisch 
Ansprechpartner:  Pfr. Sebastian Walde � 02452 / 10 69 12 4 
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Übach-Palenberger Tafel e. V. 
 
Boscheln (Filiale der Tafel Übach-Palenberg) 
Ausgabestelle:  Vereinsheim des Vfl Boscheln 
   Martin-Luther-Straße, Sportplatz 
Öffnungszeiten:  freitags, 13.30 bis 14.30 Uhr 
Abgabe:   Basisbeitrag 1 € plus 0,50 € pro weiterer Person 
Ansprechpartner:   Edeltraud Thuro � 0163 / 92 93 916 
Kontakt:   r.bischhaus@uebach-palenberger-tafel.de 
 
 
Palenberg (Filiale der Tafel Übach-Palenberg) 
Ausgabestelle:  Tafelladen, Im Mühlenhof 12 
Öffnungszeiten:  mittwochs, 13.30 bis 14.30 Uhr 
Abgabe:   Basisbeitrag 1,00 € plus 0,50 € pro weiterer Person 
Ansprechpartner:   Renate Frings � 0173 / 29 83 531 
Email:   r.bischhaus@uebach-palenberg-tafel.de 
 
 
Geilenkirchen (Filiale der Tafel Übach-Palenberg) 
Ausgabestelle: Parkplatz von Harffstraße / Kreywäldchen 

(hinter den Parkplätzen der Caritas) 
Öffnungszeiten:  montags und donnerstags von 13.30 bis 14.30 Uhr 
Anmeldung:  13.00 bis 13.30 Uhr 
Abgabe:   Basisbeitrag 1,00 € plus 0,50 € pro weiterer Person 
Ansprechpartner: Kisten Kurzweg � 0163 / 68 88 126 
Email: r.bischhaus@uebach-palenberg-tafel.de 
 
 
Birgden (Filiale der Tafel Übach-Palenberg) 
Ausgabestelle:  Vereinsheim des FC Birgden/Sportplatz 
Öffnungszeiten:  montags 14-tägig von 13.30 bis 14.30 Uhr 
   (nur in den ungeraden Kalenderwochen) 
Abgabe:   Basisbeitrag 1,00 € plus 0,50 € pro weiterer Person 
Ansprechpartner: Karin Herper � 02455 / 6076334 
 0152 / 09868256 
EMail:   herper01@hotmail.de 
 
 
Tüddern (Filiale der Tafel Übach-Palenberg) 
Ausgabestelle:  Alte Schule, Messweg 13 
Öffnungszeiten:  montags 14-tägig von 13.30 bis 14:30 Uhr  
   (nur in den geraden Kalenderwochen) 
Abgabe:   Basisbeitrag 1,00 € plus 0,50 € pro weiterer Person 
Ansprechpartner: Karin Herper � 02455 / 6076334 
 0152 / 09868256 
EMail: herper01@hotmail.de 
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